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Flocos de neve gostosos 

 

As renas adoram a neve! As crianças também! E se houvesse flocos de neve para comer? 

Esta receita de “flocos de neve” é bem fácil e gostosa, mas precisas da ajuda de um adulto, 

claro. Dá para seis “flocos”, mas se duplicares a receita, tens mais flocos. Sabes quantos? 

Podes comê-los todos, ou então convidar os teus amiguinhos para os comerem contigo.  

 
Ingredientes 

 6 tortilhas de farinha 

 óleo vegetal, q.b 

 

Decoração  

 açúcar em pó  

 
Preparação 

 Pré-aquece o forno a 200°C/390°F.  

    Em seguida, aquece as tortilhas no micro-ondas durante cerca de 15 segundos. 

 Depois, dobra cada tortilha ao meio e depois novamente ao meio. Com uma tesoura, 

corta triângulos ou círculos nas bordas, como se estivesses a fazer flocos de neve de 

papel.  

 Desdobra as tortilhas. Pincela levemente os topos das tortilhas com óleo vegetal e 

coloca-as numa assadeira, levemente separadas. 

 Leva as tortilhas ao forno cerca de 4 minutos, até que fiquem douradas e estaladiças, 

Depois, polvilha com o açúcar em pó.  

 E estão prontos os teus flocos de neve! 

 

Bom apetite! 
 


